Liste des Animations STAGES du Nay

Themes Intitulé Obijectifs Contenu
NOTRE MONDE STAGE VEGETAL — Découverte de la cuisine SEANCE 1

Séance a 4.50€ / pers.

College / Lycée

Temps: 3x1h30
Effectif maximum: 25

Adaptable en 1 ou 2 séances au cl

sauvage, de la peinture
végeétale et de la cuisine de
aromates.

Découverte du monde
végétal qui nous entoure el
son pouvoir!

Prendre plaisir & partir en
cueillette, cuisiner et
développer son sens
artistique

La cuisine des plantes sauvages:

Cueillette d’ortie et de plantain,
découverte de leurs vertus,

pour ensuite cuisiner ensemble.

SEANCE 2

La peinture végétale:
Cueillette de fleur et de feuilles pa
découvrir les couleurs de la natu

puis autour de différents ateliers

découvrir la peinture au pigment
avec les fleurs et les feuilles et en
les légumes.

SEANCE 3

Découverte des aromates:

autour de leur senteur (kim),

cueillette de plantes, et plaisir a

cuisiner et développer le godt et |
saveurs.
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ART ET CONTE

ATELIER"EN BULLE"

College / lycée

Temps 3x 1h30

Faire découvrir I'art de la
Bande Dessinée: de la
création de I'histoire a la

mise en image.

SEANCE 1

Atelier portrait de famille a partir

d’'un héros de BD connu, réaliser

un




Séance a 4.50€ / pers.

Effectif maximum : 25

Adaptable en 1 ou 2 séances au cl

Développer I'imaginaire et la
créativité

jeu de 7 familles
SEANCE 2

Sensibilation a la créativité par le
sens autour d’un petit jeu sur le
odeurs.

Réaliser un strip de 4 vignettes
ecriture d’une petite histoire, dess
et mise en couleur.

SEANCE 3

Découvrir les onomatopés autour
jeu et de différents albums
Réaliser une affiche de
communication“WOUAH!"
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